SYNTEZA ZAWODU - FRYZJER (514101)

Fryzjer zgodnie z zyczeniami klientéw wykonuje zabiegi fryzjerskie, takie jak: golenie i strzyzenie
wtosow i zarostu, mycie i pielegnowanie wtoséw, czesanie, trwata ondulacja, pielegnowanie,
rozjasnianie i farbowanie wtoséw, za pomocg réznorodnych narzedzi, z wykorzystaniem
specjalistycznych aparatéw oraz materiatow fryzjerskich.

GLOWNE ZADANIA ZAWODOWE

Absolwent szkoty prowadzacej ksztatcenie w zawodzie fryzjer powinien byé przygotowany do
wykonywania nastepujacych zadan zawodowych w zakresie kwalifikacji FRK.01. Wykonywanie ustug
fryzjerskich:

e prowadzenia konsultacji z klientem Ilub klientka dotyczacej wykonywania zabiegow
pielegnacyjnych wtoséw,

e doradzania w zakresie doboru koloru i odpowiedniej fryzury,

e wykonywania pielegnacji wtoséw i skory gtowy,

e wykonywania nietrwatego i trwatego odksztatcania wtoséw,

e wykonywania strzyzenia wtoséw i formowania zarostu,

e wykonywania zmiany koloru wtoséw,

e wykonywania stylizacji fryzur.

WARUNKI PRACY

Po zdobyciu zawodu bedziesz pracowat:

e w kontakcie z klientem,

e w pomieszczeniach zamknietych, w salonach fryzjerskich,

e samodzielnie,

e W pozycji stojgcej,

e w systemie jedno lub dwuzmianowym,

e wykorzystujgc specjalistyczne urzadzenia i sprzet (np. suszarka, lokdwka, prostownica, kasa
fiskalna, programy komputerowe np. mikrokamera do diagnozy skdry gtowy, karta klienta,
programy doboru fryzury, do indywidualnego klienta),

e w kontakcie ze Srodkami chemicznymi (np. szampony, farby, srodki do uktadania fryzur,
preparaty do dezynfekcji, itp.).

PREFEROWANE W ZAWODZIE PREDYSPOZYCIJE



W zawodezie fryzjer preferowane sg nastepujgce predyspozycje:

e koordynacja wzrokowo-ruchowa,

e zmyst artystyczny,

e zdolno$¢ do rozrdzniania barw,

o cierpliwosg,

e spostrzegawczosé,

e komunikatywnos¢,

e 7zyczliwosé dla ludzi,

e doktadnosc,

e umiejetnosci manualne,

e gotowosc do ciggtej nauki,

e elastycznos¢,

e kreatywnosé,

* pasja,

e wysoka kultura osobista,

e podzielnos¢ uwagi,

e zdolno$¢ do podejmowania decyzji,
e samodzielnosg,

e twobrczosé,

e fatwos¢ w akceptacji zmian, odpornos¢ w sytuacjach stresowych, dyskrecja.

PRZECIWWSKAZANIA DO ROZPOCZECIA PRACY
| KSZTALCENIA W DANYM ZAWODZIE LUB SZKOLE
Do przeciwwskazan wykonywania zawodu fryzjera naleza:

e pfaskostopie i zylaki koriczyn dolnych,

e nadmierne pocenie sie rak,

e zaburzenia rownowagi,

e alergie, astma,

e epilepsja,

e powazne wady wzroku (daltonizm) i stuchu (gtuchota, niedostuch),
e nieprawidtowa wymowa,

e wady kregostupa,

e choroby stawéw.

TYPOWE DLA ZAWODU MIEJSCA PRACY
Absolwent szkoty ksztatcgcej w zawodzie fryzjer moze podejmowac prace w:

e salonach fryzjerskich,
e firmach kosmetyczno — fryzjerskich jako doradca, szkoleniowiec,



e jako fryzjer teatralny lub filmowy w teatrach, filharmoniach i operach.

Absolwent moze otworzyé wtasng dziatalno$¢ gospodarcza.

TYPOWE DLA ZAWODU STANOWISKA PRACY

Do typowych stanowisk pracy w tym zawodzie naleza:

o fryzjer,

e wtasciciel zaktadu,

o fryzjer damski,

o fryzjer meski,

e fryzjer dzieciecy,

e fryzjer teatralny i filmowy,
o fryzjer - perukarz,

e barber.

PLUSY | MINUSY ZAWODU

PLUSY ZAWODU

MINUSY ZAWODU

e udziat w ksztattowaniu wizerunku klienta,

e bezposredni kontakt z ludzmi,

e duze zapotrzebowanie na fryzjeréw na rynku
pracy,

o mozliwosé rozwoju wtasnej kreatywnosci i
tworczosci,

e mozliwos¢ ciggtego doskonalenia
zawodowego, mozliwos¢ udziatu w
konkursach miedzynarodowych,

e mozliwos$é udziatu w szkoleniach, i konkursach
fryzjerskich na terenie Polski i poza granicami,

e rozwijanie zainteresowan i taczenie ich wg
indywidualnych potrzeb,

e mozliwosé wspodtpracy z firmami
kosmetycznymi i medycznymi,

e mozliwosé prowadzenia szkolen i uczenia
0s0b przygotowujgcych sie do zawodu,

e niskie bariery zwigzane z zatozeniem
wtasnego sprawnie dziatajgcego salonu,

e dosy¢ komfortowe warunki pracy i elastyczne
godziny pracy.

e mozliwy kontakt z tzw. trudnym klientem,

e praca w warunkach stojgcych,

o kontakt ze srodkami chemicznymi, w tym z
alergenami,

e koniecznos¢ pracy zmianowej, w tym
popotudniami, a czasami w weekendy,

e konieczno$¢ radzenia sobie z zadaniami
zawodowymi, jesli:

- kandydatowi do pracy brakuje wyobrazni

- kandydatowi do pracy brakuje kreatywnosci -

kandydat do pracy nie ma zdolnhos$ci manualnych

i artystycznych

- kandydat do pracy ma stabe wyksztatcenie

ogélne

- kandydatowi do pracy brakuje cierpliwosci i

odpornosci psychicznej w kontaktach z klientami

- kandydat do pracy nie przepada za dbatoscig o

kulture i higiene osobistg.

Zrédto: https://zpe.gov.pl/a/fryzjer-md/DcIXmu8maA , [05.212.2024]
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